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predstavujeme Vam nové Ccislo zpra-
vodaje Rodinam, které opét prinasi
zajimavé informace z oblasti rodinné
politiky a ndhradni rodinné péce v Libe-
reckém kraiji.

V devatém Cisle se mUlZete prostied-
nictvim ¢lanku ,Prvni krok k pomoci
byva obtizny” seznamit s tim, jak orga-
nizace Clovék v tisni pomaha v nasem
kraji rodindm prostrednictvim social-
nich a vzdélavacich program0. Jedna se
o nabidku Siroké navzajem se doplfujici
Skaly sluzeb, jejimz cilem je zastavit so-
cidlni propad a co nejefektivnéji dopo-
moci k tomu, aby si rodiny postupné
vSe dokazaly reSit samy.

Muzeum Ctyrlistek, Doksy

Ve zpravodaji Vam rovnéZz predstavu-
jeme posledni dva realizatory kampané
MIT DOMOV A RODINU ,Samozi'ejmost,
nebo vzacnost?” - organizaci Centrum
pro rodinu Naru¢ a Amina - sluzby pro
rodinu. Kamparn se zamé&fuje na zvySeni
poctu péstound v Libereckém kraji.

Diky stalé rubrice Kultura rodiNAM
Vas vezmeme do Doks za komiksovou
Ctverici Fifinkou, Bobikem, MySpuli-
nem a Pindou, tedy do Muzea Ctyi-
listku. A v pfipadé, Ze nastane sychravé
pocasi a vam se s détmi nebude chtit
ven, nalistujte si ¢lanek ,Jaro je tu”, ve
kterém vam Rodinné centrum Andilek
ze Zelezného Brodu poradi n&kolik tipd,
jak se zabavit s détmi.

Pfejeme Vam prFijemné a inspirativni
¢teni a mnoho nezapomenutelnych
chvil v rodinném kruhu.

Mgr. Kamila Tamova,
koordinatorka rodinné politiky

a kampané MiT DOMOV A RODINU
~SamozFejmost, nebo vzacnost?"



PO KRAJI

Léto liki k vyletam

Letni dovolend s détmi v Libereckém
kraji je plnad pestrobarevnych zazitkd
a aktivit pro celou rodinu. Tento ma-
lebny region v severnich Cechéch laka
svou pfirodni krasou, historickymi
pamatkami a Sirokou Skalou mozZnosti
pro zabavu a relaxaci. Od nekone¢nych
lesd a hor po ldkava jezera a atraktivni
mésta nabizi Liberecky kraj nezapome-
nutelné dobrodruZstvi a odpocinek pro
kazdého ¢lena rodiny.

JIZERSKE HORY

Vyletni areal Péncin je tou spravnou
volbou, jak v 1été na den zabavit vase
ratolesti. Kromé prohlidky kozi farmy
a syrarny, mlZete vyjet na rozhlednu
Cerné Studnice zcela novym vlackem
nebo si zakoupit kordlky a bizuterii
v mistni prodejné perli. Nejen déti, ale
i dospéli oceni kordlkovou dilnu, kde
si mohou samotné Sperky vytvofit.
Po prohlidce na vas ¢ekd obcerstveni
v restauraci U Brusirny s bohatym jidel-
nim listkem, vcetné specialit z koziho
syra. NevSedni dobrodruzstvi zaZije-
te na nové bobové draze v Janové
nad Nisou. Tato atrakce je zdbavng,
ale predevsim bezpecnd pro vSechny

Bobova draha, Janov
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vékové skupiny. Na draze o délce 900
metr( s 22 zatdCkami na vas zkrétka
Cekd vzrulujici zazZitek. Vezméte déti
ven. Na Radle na vas cekd Eldora-
dlo - cesta hojnosti - netradicni
stezka, kterd klade ddraz na smys-
lovy prozitek krajiny a genia loci mis-
ta. Vyuziva pribéhu poutnika, ktery
se zastavuje pfi své cesté krajinou,
poznava jeji obyvatele a Zivot v ni. Navo-
zuje atmosféru a vybizi k zamysleni,
avsak jednotlivé prvky uspokoji i malé
navstévniky - zkousi svoji rovnovahu,
poznavaji stromy, skladaji slova i hraji
na zvonce. Trasa md navic i zkrdcenou
détskou odbocku - prochazka lesem
s veverkou Bertou (délka trasy 2 km),
ktera zacind u zastaveni rodina (cesty
Eldorddlo) a kterd je znacend veverci
stopou. Déti na trase poznavaji Zivot
zvifat v lese a jesté plni Ukoly.

Pohadkové KrkonoSe - to jsou vyle-
ty, dobrodruZstvi, zabava a pohadkové
zazitky pro celou rodinu v Krkonosich.

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

Stezka Eldoradlo, Radlo

Krakono$ se svymi pomocniky pFi-
pravil putovani po 40 zajimavych mis-
tech + 1 zaZitek nasich hor. Navstivte
je, sbirejte razitka, najdéte poklad pfi
dobrodruznych hledackach, poznejte
jedine¢nou a vzacnou pfirodu Krkonos
a naucte se, jak ji chranit. Kupte si
broZurku Pohadkové KrkonoSe a uz za
3 razitka z jednotlivych mist se mUze-
te té3it na ceny. Nové 3D bludisté vy-
rostlo na Benecku nedaleko vystupni
stanice lanovky Kejnos. Davtipem na-
bité prekazky a prolézacky, do detailu
promysleny design stylové zapadajici
mezi okolni stavby nenaruSujici zdejsi
krajinu i pouZité materidly, které zo-
hlednuji bezpeci navstévnikld a Uctu
k pfirod€, z ni délaji neskutecné lakad-
lo pro turisty i provozovatele. Ve 3D
bludiSti zarucené nezabloudite, za to
se ale kralovsky pobavite. Po vstupnim
schodisti vystoupate az do druhého
patra, pfimo do centra zabavy. Kruhy
nebo kyvadla? Kam se vydate jako prv-
ni je jen na vasem rozhodnuti. Jednu
prekazku prolezete levou zadni, u jiné
se poradné zapotite. Vzdy si ale uzi-
jete spoustu legrace. PFi prizkumu
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Lesopark Horka

vrchniho patra se pripravte na nastra-
hy sitového tunelu, jeskyné a opicarny!
Pokud se vdm néktera z nich bude zdat
prili§ obtizna, nepropadejte panice.
Vzdy se mlzZete vrétit po trase, kterou
jste uz zdolali. VétSinu nastrah je mozné
obejit po pevné pochodové lavce. Po
stranach prekazek jsou nainstalované
ochranné sité proti padu. Priichod 3D
bludistém je tak naprosto bezpecny pro
vSechny vékové kategorie a nevyZadu-
je pfitomnost obsluhy ani specidlni
jisténi. Déti od 3 do 6 let vS8ak mohou
do bludisté vstoupit jen v doprovodu
dospélé osoby.

Hledate-li pro sebe a své déti opravdu
nev3edni zazitek, rozhodné se musite
projet SklaFskou lokalkou z Ceské
Kamenice do Kamenického Senova.
Cesta dlouhd 5 km trva priblizné 20
minut a nabizi paradni vyhledy na Za-

Region Liberec

Region Liberec

mecky vrch, ktery motoracek obijizdi,
i jeho nadherné okoli. Na vzniku his-
torické trati, ktera dfive vedla az do
Ceské Lipy, se podileli hlavné mistni
primyslinici. Opravdu nevidané je, Ze
v Kamenickém Senové pred viezdem na
nadrazi, vlaek zastavi a pravodci musi
ruc¢né zastavit dopravu, aby vlak mohl
prejet silnici I. tfidy. To se vdneSni dobé
uz nikde jinde nevidi. Jedinou a zaroven
konecnou stanici je dolni nadrazi
v Kamenickém Senové. Tomu dominu-
je obrovsky komin patfici sklarné Jilek,
jejiz hut stoji pfimo u nadrazi. Pokud
byste se radi podivali do Sklarského
muzea, dovede vas k nému zbrusu
nova Palmeho sklaFska stezka dlouha
1,5 km, s fadou zastavek s informacemi
v podobé QR kdédu. Ke sklarské stezce
je mozné ziskat (v informacnich cen-
trech v Kamenickém Senové a v Ceské
Kamenici, na nadrazi, v motoracku)
pracovni list a je pochopitelné mozné
ji projit i bez dojezdu motorackem, na
dolnim nadraZi totiZ najdeme i parko-
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visté. Za kopcem, na druhé strané
JeStédu, se nachazi Lesopark Horka.
Ukryva se hned vedle aredlu Golf JeStéd
ve Svétlé pod JeStédem a vstup do négj
rozhodné neprehlédnete, stfeZi ho spi-
ci obr Maza, mluvici ze spani. Lesopark
je rozdélen na nékolik &asti a svoje si
tu najdou dospéli i déti. Kdyz se vydate
nalevo od obra, vstoupite na nau¢nou
ekostezku, kterd rozhodné zaujme
i rodice - na kazdém kroku totiz nabizi
zabavné ukoly, otazky, hadanky, ¢i hla-
volamy k vyreSeni. KdyZz ale pujdete
napravo, ocitnete se v détském ra-
ji - amfiteatr, ve kterém si mdZete po-
slechnout hudbu ¢i pohadky, drevéné
chySe, prolézacky, provazové lavky,
rozhledny, houpacky, lanovky, potrubni
poSta a mnozZstvi tabuli s pohadkovou
tematikou.

CESKY RA)

Cesky raj je pro rodiny s détmi jako
délany - spousta hradd, zdmkd, pfirod-
niho vyZziti i zabavnich center. A jak ho
nejlépe prozkoumat s détmi? Pojdte
si s ndmi zahrat jednu hru. Dvanact
postavicek z povésti Ceského raje vas
provede timto malebnym krajem. Bé-
hem svého putovani zaZijete mno-
ha prekvapeni, legraci, ale i pouce-
ni. Z téchto pfibéhl, které se mozna
staly, moZznd nestaly, vychazi zdbavna
hra pro malé i velké cestovatele ,Za
povéstmi Ceského raje”. Privodcem
a pomocnikem vam bude Cestomapa,
brofura Dvanact povésti Ceského
raje a Cestoknizka, do které budete
pri svém putovani sbirat soutézni
razitka a plnit Ukoly. MlZete navstivit
hrady, zamky, rozhledny, ale i panen-




Plavba po Machové jezere

ky a medvidky se sklenényma ocima
v muzeu v Troskovicich. V Zelezném
Brodé uvidite, jak se vyrabi sklené&né
vinuté perle a zahrajete si hru se Skfit-
kem Stfipkem. Ve mésté Jiciné se ne-
zapomerite zastavit v Sevcovné samot-
ného loupeZnika Rumcajse a v muzeu
hry. V Rovensku pod Troskami stoji
zvonice s ,rebelantskymi zvony”, které
maji srdce obracena vzhlru a do pohy-
bu se uvadéji Slapanim. Za vasi pozor-
nost stoji i jizdy parnimi vlaky, zdmecké
sklepeni plné pohadek na hradé a zam-

Povésti Ceského Raje

rodinam

ku Staré Hrady a mnoho dalSiho. Za
pét razitek obdrZite cenu a za splnéni
vSech Ukoll v Cestoknizce a nasbirani
vSech potfebnych razitek pak ziska
détsky cestovatel odznak s logem hry
a certifikdt: “VSudybyl, ktery vSude

v Ceském riji byl".

MACHUV KRA)

| kdyZ neni nejvétsi ani nejmalebnéjsi,
hrad Houska pfitahuje kaZdorocné

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

Stezka Hastrman(, Brnisté

pozornost nékolika tisic navstévnikd,
diky svym mnoha tajemstvich a le-
gend. Kromé bézné prohlidky mdzete
navstivit Peklem - rucné vyrezdvané
lipové mechanické peklo s vyobra-
zenim pekelnych trestd za pozemské
hrichy. A co by to byla letni dovolend
bez vykoupani se v Machové jezefe.
UZ nasi rodicové sem jezdili a Macho-
vo jezero se stalo tradi¢nim letnim
turistickym stfediskem. Svoji pise¢nou
pldzi a cistou vodou lakd ke koupani
a vodnim sportdm. Urcité nevynechej-




te ani plavbu lodi anebo se svezte
vyletnim vlackem, ktery spojuje Doksy
a Staré Splavy. Okolni pfiroda pak
nabizi moznosti pro pé&si tury, cyklistiku
a jiné venkovni aktivity. Rodiny si mo-
hou uZit také vodni atrakce, jako jsou
Slapadla, paddleboarding nebo jizda
na kajaku ¢i kanoi. K dispozici jsou také
détska hristé, cyklostezky a moznosti
vyletd do okolnich historickych mést
a pamatek. A stoprocentné zajdéte na
zédmek - zdej&i Muzeum CtyFlistku vrati
do détskych let nejednoho dospélého
a déti si uZiji bezva zaZitek s Fifinkou,
Pifidou, Bobikem i My3pulinem. Pokud

vaSe déti zvlddnou uz i delsi vylety, pak
je pro vas tohle to pravé orechové.
V Brnisti mlZete s détmi vyrazit po
stopach hastrmant a pohadkovych by-
tosti na 6 km trasu. Stezka hastrma-
nu vede podél mistnich rybnik( a na
11 tematickych zastdvkach se dozvite
néco o rostlinach, zvifatech a o Zivoté
spojeného s mokrady a luznimi lesy.
Projdete se kolem starych mlyn(, kos-
tela sv. MikuldSe, cestou vas nemine
nékolik ohrad s hospodarskymi zvifaty
¢i sochy hastrmanl a vil dohliZejicich
na mistni rybniky a pFirodu. Déti zabav{
Ukoly od pohadkovych bytosti a détska

hristé. A obFi mravenisté? To potési ne-
jednoho détského navstévnika.

DalSi tipy na vylety najdete na naSich
webovych strankach www.liberecky-
kraj.cz. Jsme i na socidlnich sitich pod
REGION LIBEREC, kde s vami kazdy
den sdilime novinky ze svéta déni na
Liberecku!

Prihlaste se

k odbéru novinek

na www.rodinalk.cz

Zajimaji vas aktuality zkampané na pod-
poru vyhledavani nahradnich rodicd
MIT DOMOV A RODINU “Samozfejmost,
nebo vzacnost?” & novinky z oblasti

rodinné politiky Libereckého kraje? Pfi-
hlaste se k odbéru newsletteru na we-
bové strance www.rodinalk.cz a ne-
unikne vam informace napf. o vydani

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

nového ¢isla zpravodaje Rodindm nebo
o konani dalsiho ro¢niku Tydne nahrad-
niho rodicovstvi v Libereckém kraji.

rodinam
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KULTURA rodiNAM

Muzeum Gtyilistek

Maji své postovni znamky, celovecerni
film, veCernicek, a dokonce i muzeum.
0 kom je Fe¢? No preci o CtyFlistku - Fi-
fince, Bobikovi, MySpulinovi a Pindovi!

Je to jiz vice jak 50 let, kdy Jaroslav
Némecek vdechl Zivot témto ctyfem
postavickdm a vznikl tak jedinecny
Cesky komiks. Neni tajemstvim, Ze pre-
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dobraz komiksu nasel Jaroslav Némecek
v Doksech a v jejich blizkém okoli, nebot’
nejedno bystré oko urcité poznalo, ze
Treskoprsky jsou Doksy, Blatak Macho-
vo jezero a pohadkovy hrad Bezzub je
hrad Bezdéz.

A pravé proto v Doksech vzniklo prvni
muzeum vénované tomuto komiksu,

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

Muzeum Ctyflistek. Své plvodni sidlo
mélo v padnich prostorach méstské
knihovny ve ValdStejnské ulici (dnes zde
sidli Skolni druzina).

KdyZ se v prosinci roku 2011 muzeum
otevrelo, byla to takova senzace, Ze
fronta zdjemcl o prohlidku doséhla
témér pdl kilometru. V nasledujicich
letech se stalo muzeum jednim z nej-
vyhledavanéjsich cild celého Méachova
kraje. Kdyz v roce 2015 prevzalo més-
to Doksy od Libereckého kraje zamek
a zacalo s jeho rekonstrukci, hned bylo
jasné, Ze muzeum ziska nové prostory.
A tak se 22. prosince 2019 zacala psat
nové etapa Muzea CtyFlistek.

V souasné dobé& muzeum naleznete
ve druhém patfe dokského zamku. Je
zde stald expozice vénovana vyvoji ko-
miksu CtyFlistek. Dozvite se zde, jak
tento komiks krdcek po krdcku vznikal
a jak se takovy komiks vlastné tvori. Rar-
itou muzea je mimo jiné i to, Ze se zde
miZete setkat se viemi postavi¢kami




v témér Zivotni velikosti. Ti nejmensi zde
maiji prostor pro kresleni a hratky, starsi
si zavzpominaji na své mladi.

Muzeum CtyFlistek mGZete navstivit od
dubna do Fijna dle dané otviraci doby.
Skolni skupiny si mohou vybrat z nabid-
ky vzdélavacich a tvorivych programd.

TIP NA VYLET!

Vydejte se spole¢né se Ctyflistkem po
Treskoprskdch a pomozte najit zdejsi
policii hledaného padoucha Kazimira
Zadrhelal

Stezka ,Kde se skryva Zadrhel” vede
méstem Doksy a jeji absolvovani by
vam nemélo zabrat vice neZ 2 hodiny.
Staci si jen v infocentru ¢i na pokladné
muzea zakoupit hraci kartu, vydat se po
jednotlivych zastavenich a sbirat indicie.
Odména vas nemine!

Muzeum Ctyflistek

Muzeum Ctyflistek

Valdstejnska 183, 472 01 Doksy

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

rodinam




ZABAVA PRO CELOU RODINU

nezlobi

Radi s détmi tvofite, malujete nebo
hrajete hry doma ¢€i venku? A chybi
Vam inspirace na spolecné hravé
¢i tvorivé chvile? Pak je pravidelna
rubrika Zabava pro celou rodinu
tim idealnim pomocnikem pro Vas.
V 9. ¢isle Vam pFinaSime naméty od
Rodinného centra Andilek.

1. ZABAVNA KRiZOVKA
PRO MALE | VELKE

rodinam

2. DECHOVA CVICENI
K PROCVICENI JAZYCKU

(lektorka logopedie Helena Simmova)

Pro spravné vyslovovani je dllezity
dech. Spravné dychéani si muizeme
procvicovat kazdy den na jednodu-
chych aktivitach. VSechny pomcky,
které k tomu potfebujeme mame bézné
doma nebo je najdeme v pfirodé.

1. Umi$ nafouknout balonek? Zkus to!

2. Vi3, jak umi létat pirko? Je to snad-
né, a tak zabavné.

3. Zkus pomoci bréka a svych st
prenést kus papirku z jedné mis-

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

ticky do druhé, mize$ soutéZit
s rodici kdo jich pfenda vice.

4. Co takhle zévody mickd? Tvym
Ukolem je brekem ¢&i pusou pre-
fouknout micek z jedné strany
stolu na druhou.

5. Velka zabava je i sfouknuti svicky
(ale to zkou3ejte pouze pod do-
zorem rodica!).

6. A co takovy bublifuk? Kolik bublin
vytvoris a posles do svéta?




3.

Cvrnkani kulicek Piebirana s provazkem Skakani panaka
(staci dilek do zemé a sklenéné kulicky (staci ti chodnik a kridy)
a mUzes zacit)

Skakani gumy Hra s micem v paru nebo hra
(stadfi ti textilni guma) na Skolku s micem

(mi¢em o zed)

4. sMYSLOHRANI ANEB €O S| MUZES DOMA S RODICI VYTVORIT

Krmeni zvifatek Shirani zeleniny Umyvani zviratek
Potfebujes kelimky, z papiru vytvorena Potrebujes krabici, hlinu, zeleninu, lopat- Bude$ potfebovat dvé plastové pre-
zviratka, krabici, zrni a lopaticky ¢i |Zice. ku a kosicek, do kterého budes sbirat. pravky, vodu a mydlinky, stary kartacek,

plastova zvifatka, blaticko z hliny a vody
a také stary hadr na utirani.

RODINNE CENTRUM ANDILEK

Jirchérska 47, 468 22 Zelezny Brod
Helena Simmova: h.simmova@centrum-andilek.cz

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje rodinim




POMOC MATE

NA DOSAH
TAK SI || STAHNETE

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Pedujete o seniora, fesite vdznou nemoc nebo méte
starosti s détmi2 Pomoc mizete mit vZdycky po ruce.

STAHNETE S| DO MOBILU APLIKACI SOCIALNI SLUZBY LK.

g [=]%AE]
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APLIKACE: SOCIALNI SLUZBY LK

Cely katalog najdete i na socialnisluzbylk.cz

Wit



https://socialnisluzbylk.cz

V KATALOGU SOCIALNICH SLUZEB
VZDYCKY NAJDETE POMOC

NECHTE S| PORADIT, NA KOHO SE MUZETE OBRATIT V TEZKE ZIVOTNI
SITUACI. SOCIALNI SLUZBY JSOU TU PRO KAZDEHO. | PRO VAS.

NAJDETE TU VSECHNO. JE TO HRACKA.

« INTERAKTIVNiI PRUVODCE
VZDYCKY VAS NASMERUJE NA TY SPRAVNE ODBORNIKY.
AT VAS TRAPI COKOLIV.

« PODROBNE VYHLEDAVANI
HLEDEJTE PODLE DRUHU SLUZEB, NAZVU, VZDALENOSTI A TAK DALE,

e VSECHNY INFORMACE POHROMADE
VCETNE KONTAKTNICH UDAJU, OTVIRACI DOBY, DOJEZDOVE
VZDALENOSTI | MiSTA NA MAPE.

| ALKOHOL| ALZHEIMEROVA CHOROBA | BEZBARIEROVY BYT

| BYDLENi| DLUHY | DOMACI NASILi| DOPROVOD - TLUMOCEN!

| DUSEVNI ONEMOCNENI | EXEKUCE| GAMBLERSTVi

| MOZKOVA PRIHODA | PECE O DITE | PECE O DOSPELEHO

| PECE HANDICAPOVANE LIDI | PECE O SENIORY | PECE O UMIRAJICi
| PROBLEMY VE VZTAZICH| SOCIALNi DAVKY| VEZEN|

| VYKON TRESTU | ZTRATA ZAMESTNANI

TY PRAVE PROFESIONALY U NAS NAJDETE NA
VSECHNY TYHLE STAROSTI.
| NA SPOUSTU DALSICH. NECHATE SI POMOCT.

A BUDE SE VAM ZIT LIP.




NAHRADNI RODINNA PECE

V Libereckém kraji funguje od roku
2015 kampaii s nazvem MiT DOMOV
A RODINU ,Samoziejmost, nebo
vzacnost?”. Jejim hlavnim cilem je
zlepsSit povédomi o nahradni rodin-
né péci a zvysit zajem o nahradni
rodicovstvi. Kromé Krajského ura-
du Libereckého kraje vyviji aktivity
na podporu kampané dalSich 8 sub-
jektd. Sest z nich jsme vam pred-
stavili v pfedchozich dvou cislech
zpravodaje Rodinam. A nyni zbyva
predstavit organizaci Amina - sluz-
by pro rodinu, o.p.s. a Centrum pro
rodinu Narug, z.a.

Amina pUsobi zejména na Liberecku,

rodinam

MIT DOMOV
A RODINU ,Samozrejmost,
nebo vzacnost?” Ill.

Jablonecku a Frydlantsku, sidli v Liberci
v klidném misté ve vile pod prehradou.
Poskytuje sluzby pro péstouny a pro
ohroZené rodiny. Poslanim Aminy je
podpora rodin pfi naplfiovani potreb
déti, které vyrastaji ve vlastni ¢i nahrad-
ni rodiné.

Péstountim poskytuji metodické vedent,
poradenstvi pfi zvladani problémového
chovani déti, pomoc pfi realizaci kon-
taktu s biologickymi rodinami, super-
vizi. Také se vénuji praci s tématem
attachmentu, cili vztahové vazby, kte-
rou mivaji déti v ndhradni rodinné péci
narusenou. V této oblasti nabizi zaklad-
ni zaskoleni péstoun(, diagnostiku déti,
pfipravné terapeutické techniky - tera-
pie hrou, BackPack a nasledné i samot-
nou DDP terapii vedenou zkuSenym
terapeutem s odpovidajicim vycvikem.
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Poskytuji  vycvikové programy pro
péstouny v metodé terapeutického
rodicovstvi dle modelu Kim Goldingo-
vé a navazujici individuaIni terapii. Pra-
covnici doprovazi rodiny v bé&znych,
ale i obtiznych a krizovych situacich,
napomahaji v obdobi prijeti ditéte do
nahradni rodiny, snaZi se pfispivat
k vSestrannému rozvoji déti a zvySu-
ji odbornost péstound v péci o dité.
V Aminé cilené pouZivaji techniky, které
vedou k tvorbé pozitivni identity ditéte,
jako jsou napfiklad prace se Zivotnim
pfibéhem formou knihy Zivota, tera-
peutické pribéhy, komiksy a dalsi.

Rodindm v nouzi poskytuji registrova-
nou socidlné aktivizacni sluzbu pro
rodiny s détmi, v ambulantni i terénnf
formé&. Pomahaji se zajiSténim stabil-
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nich podminek pro fungovani rodiny
(napf. stabilizace finan¢ni situace,
feSeni nepfiznivé bytové situace, po-
moc s hledanim zaméstnani apod.),
poskytuji poradenstvi pfi vychové a pé-
Ci o déti, pri vzdélavani a Skolni pfipra-
vé déti, pomoc se zprostfedkovanim
volnocasovych aktivit pro déti, rozviji
rodi¢ovské kompetence, zaméruji se na
podporu pevnych a bezpecnych vztahd
v rodiné. V pfipadé potfeby pomahaji
pfi zprostfedkovani kontaktu s dé&tmi
umisténymi mimo rodinu. Poskytuji po-
moc pfijedndni's Urady, soudy a dalSimi
institucemi, socidlné-pravni poraden-
stvi. Klientdm sluzby nabizi také zpros-

tfedkovani bezplatné psychologické po-
moci ¢i dalsi odborné pomoci.

Nyni doprovazi Amina cca 84 pés-
tounskych rodin, také poskytuje pod-
poru pfiblizné 35 rodindm ohrozenym
socidlnim vylouc¢enim. Tym tvofi deset
stalych zaméstnanct obou sluzeb a de-
set externich spolupracovnikl, ktefi
poskytuji zejména psychologické pora-
denstvi a terapie.

Pracovnici Aminy realizuji letni tabory
pro déti, jezdi s nimi na vodu, na turis-
tické pochody, lezou po skalach, spi pod
Sirakem.

Jako dalsi sluzby nabizi organizace indi-
vidudIni doucovani, hlidani déti, podpo-
ru pfi kontaktu s rodici, sebezkuSenost-
ni ¢i jinak rozvijejici skupiny pro déti.

Amina usiluje o zajimavé vzdélavani
péstound formou vikendovych poby-
td, kazuistickych setkani ¢ tematic-
kych kurzl. Aktualné realizuji druhy
béh skupinového modelu vycviku rodi-
Covskych kompetenci, ktery implemen-
tuji podle metodiky Dobry zacatek pro
rodice. Vycvik je ur€en obéma cilovym
skupindm Aminy, tedy péstoundm i ro-
di¢dm v nouzi.

ZajemcUm o péstounskou péci nabizi

pracovnici informativni setkani i prova-
zeni procesem pfipravy.

Amina - sluzby pro rodinu, o.p.s.
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Turnovskd Naruc (oficidlné Centrum
pro rodinu Naru€) byla zaloZena v roce
2000. A podobné jako u stovek dalSich
materskych a rodinnych center v re-
publice u zrodu staly maminky malych
déti, které se chtély potkavat. Né-
které z maminek mély odbornou praxi
v oblastech, které s rodiCovstvim Uzce
souviseji (tfeba détska psychologie,
pedagogika - i ta specialni), a tak se
centrum mohlo rozrlist o nabidku ne-
forméiniho odborného poradenstvi.
A podobné “odspodu” vznikaly i nase
dalsi sluzby - MiniSkolka, doprovazeni
péstounskych rodin, svépomocné sku-
piny nejriiznéjsich zaméreni, psychoso-
cialni aktivity pro ohrozené déti a jejich
rodiny. V Turnové (a v poslednich letech
také v Mnichové Hradisti) tak funguje
prorodinny prostor, jak se dnes Fika
“family friendly”, jehoZ sluzby a aktivi-
ty sméFuji k jednomu cili, a tim jsou
spokojené déti ve funkénich rodinach
- at'uZz ma ta rodina jakoukoliv podobu.

Asi nejviditelngjSi a vefejnosti nej-
zndméjsi je Cinnost rodinného komu-



http://naruc.webooker.eu

Oranzovy stanek na akcich pro vefejnost - nejen informace, ale vzdy i super zabava

nitniho centra, jehoZz nejcast&jsimi
navitévnicemi jsou predevsim téhot-
né Zeny a maminky na materské
nebo rodi¢ovské dovolené se svymi
détmi (a pripadné dalSimi rodinnymi
prisludniky). Ro¢né v Turnové i Mni-
chové Hradisti evidujeme vice nez 500
unikatnich rodin, které se zucastnily
alespon jedné z nabizenych aktivit. Kro-
mé kazdodenniho setkdvani mohou
rodiCe vyuZit pestrou nabidku kurz(
a neformalnich besed, diky kterym
posiluji své rodicovstvi a rodinné vzta-
hy. Bezpeci a pfijeti u nas naleznou
také, pokud proZivaji v rodiné narocné
chvile - a to prostrednictvim individual-

niho poradenstvi nebo svépomocnych
skupin. Mohou se také zapojit do do-
brovolnictvi, mezigeneracnich setkani,
prichazet s vlastnimi napady, co do pro-
gramu pridat, nebo tfeba i nabidnout
vlastni profesni know-how jako lek-
tofi. A co si budeme povidat, i vétSina
nasich zaméstnankyn v3ech sekci (ano,
jsme zatim 100% Zensky tym) se profi-
lovala pravé z nasi bohaté a rdznorodé
smésice rodinného centra.

Déti, které se pomalu blizi Skolkovému
véku, u nas mohou navstévovat Mini-
Skolku - misto s prima tetami, kde se
dobre trénuje odlouceni a zaroven se

Teambuilding v Naruci - vzdy originaIni a vzdy stmelujici

rodinam
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¢asto poprvé ochutna jiny rezim a véts{
kolektiv vrstevnik(. Miniskolka je uz
nékolik let sluzbou, o kterou je velky za-
jem, ackoliv je nedotovana a tedy rodici
pIné hrazena.

Cinnosti méné viditelnou, ale velmi
vyznamnou, je v Naru¢i doprovaze-
ni péstounskych rodin, kterému se
z povéfeni k vykonu socidlné - pravni
ochrany déti vénujeme v Centru pod-
pory nahradni rodinné pécfe uzZ pres
deset let. Motto naseho doprovazeni
zni: “Aby kazdé dité v ndhradni rodiné
znalo adekvatné véku své koreny, které
jsou nedilnou soucasti jeho minulo-
sti, a mohlo pak bez obav roztdhnout
sva kridla vstfic budoucnosti...” K praci
s péstounskymi rodinami pfistupuje-
me v duchu terapeutického rodicov-
stvi, 1éCeni traumat a narudenych
citovych vazeb. Kli¢ové pracovnice
pfi navstévach svych rodin krizuji cely
Liberecky kraj, ¢astecné i Stredocesky.
Aktudlné doprovazime 69 rodin, z toho
9 péstounu na prechodnou dobu. Kro-
mé pfimé prace v rodinach realizujeme
vzdélavaci seminare a pobyty, péstouni
a jejich déti se u nas pravidelné setka-
vaji, zprostfedkovavame kontakty déti
s jejich biologickymi rodinami, posky-
tujeme poradenstvi, supervize, psy-
chologickou a jinou odbornou pomoc.
Détem pomahame, kdyZz maji potize
ve Skole, zajiStujeme odlehc¢ovaci sluz-
by a respitni pomoc. Zapojujeme se
do ndborovych a edukacnich kampani
o nahradni rodinné péci a détskych
pravech. Nové se snazime navazat kon-
takt také s rodinami osvojitelskymi.

Nahradnich rodin ale nemdme ne-
kone¢nou zasobu. Z aktudlnich analyz
vyplyva, Ze pokud by se s ohroZzenymi
rodinami pracovalo v€as a efektivng,
nemuselo by k odebirani déti v takové
mife dochazet. Proto se v poslednich
letech v Naruci vyprofilovala také sekce,
ktera se specializuje na preventivni i in-
tervencni psychosocialni podporu a sku-
pinové programy pro rodice na zvySeni
rodicovskych dovednosti. Hlavni tym




Beseda s fyzioterapeutkou o zdravém pohybovém vyvoji déti

pod hlavickou projektu Davame ro-
dindm 3anci aktualné zahrnuje socidlni
pracovnice, specidlni pedagozku, psy-
cholozky pro déti i dospélé, psychote-
rapeutku, ale i mladou dospélou Zenu,
kterd vyrUstala v péstounské péci
a zprostfedkovdva ndm tak jedinecny
vhled do toho, co dité “v systému” za-
Ziva. Spolupracujeme s OSPODy, okres-
nimi soudy a podpUrnymi sluzbami, se
kterymi jsme zapojeni do interdiscipli-
narnich skupin - do cochemské sku-
piny a také okresni skupiny iniciati-
vy Pro dité 21, kterou koordinujeme.
Povzbuzujeme nasSe kolegy a kolegy-
né z oboru k zavadéni a vyuZivani
ovérenych inovativnich metod, nastroja
a programa v socialni préci s rodinami,
jako jsou napfiklad rodinné konfer-
ence nebo nové pilotovany program
Dobry zac¢atek pro rodice. ZajiSténim
pokud moZno co nejvétsiho mnoZstvi
podplrnych aktivit na jednom mis-
té a nizkoprahovosti vychazime vstfic
sluzba pro rodinu, tim vaznéjsi musi byt
situace, aby do ni rodina dojela (a fak-
ticky je pro nékteré rodiny pravé z divo-
du vzdalenosti Uplné nedostupna)’
(Zprava o stavu péle o ohroZené déti
v CRV roce 2023).

Takovad je ve zkratce Naru¢ - misto,
které se snaZime rodindm prizpUsobit

tak, at' se u nas citi dobfe, at pod jed-
nou stfechou naleznou to, co pravé
potfebuji. A pokud ne, umime odka-
zat na jiné organizace a sluzby. N&3
nazev - Naruc - symbolizuje péci, objeti,
vztah, laskavost, hfejivost, ostatné i na-
Se vlajkova oranzova barva vzbuzuje
pocit tepla a dobré nalady. Jestli budete
mit cestu do Turnova (nebo Mnichova
Hradisté), prijdte se presvédcit. Anebo
na nékterych akcich pro vefejnost (tfe-
ba Cesky ré&j détem v dubnu, Valditejn-
ska slavnost v kvétnu) navstivte nas sta-
nek - jeho svitivé oranzova barva nelze
prehlédnout.

Anna Bergerova,
Centrum pro rodinu Narug, z. G.

Osvétovy workshop o détech v NRP pro
studenty Stfedni zdravotnické Skoly Turnov
a v hlavni roli mladéa Zena, kterd vyrUstala
v péstounské péci

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

Realizatori kampané
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Dobra rodina
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byva ohtizny

Véra* s rodinou ma stfechu nad
hlavou, sama vyfFidi na ufadé, co
potiFebuji, manzel chodi do stabil-
niho zaméstnani a oba si uzZivaji
vnoucka. MuZe to vypadat celkem
vSedné, pro Vé&Finu rodinu je to
vSak vitézstvi. Dva roky zpatky
Zili ve velké nejistoté a neméli ani
na jidlo. Zménit to dokazali s pod-
porou Clovéka v tisni.

Socialni a vzdélavaci programy v Libe-
reckém kraji organizuje Clovék v tis-
ni uz vice nez 20 let. Od spolupréace
nulo k celym rodinam, a tedy i na-
bidce Siroké navzdjem se doplhujici
Skaly sluzeb. Cilem je zastavit socialn{
propad a co nejefektivnéji dopomoci
k tomu, aby si rodiny postupné vse
dokazaly FeSit samy.

Zavislost na socialni sluzbé neni
cilovy stav nasi spoluprace

rodinam

PFikladem zdafilé spoluprace je
soufasny Zivot jiz zmifilované rodiny
pani Véry. Pred dvéma lety kontak-
tovala pracovniky organizace s tim,
Ze nema penize na zakladni Zivotni
potfeby a potfebuje okamZzitou po-
moc. Rodina tehdy neméla Zadny jisty
prijem.

,Nabidli jsme ji potravinovou pomoc

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

a podporu pFi vyfizovani Zzadosti o so-
cidlni davky. Chvili trvalo, nez jsme si
s klienty vyjasnili, Ze Cerpani potra-
vinové pomoci a zavislost na social-
ni sluzb& neni cilovy stav nasi spo-
luprace, ale vychozi bod. Vzdjemna
dlvéra se mezi ndmi vytvérela po-
stupné, stejné jako se zvySovaly kom-
petence jednotlivych ¢lent rodiny,”
popisuje terénni pracovnice Tereza
Patavova a dodava, Ze dnes uz ji tato
rodina nepotrebuje.

To dokazuje, Ze celé spolecnosti se
vyplati nezabyvat se tim, zda si za
podobné problémy rodiny mohou
samy, ale spiSe je motivovat a dat
jim Sanci v sobé probudit silu, ktera
jim pomUZe se casem postavit na
vlastni nohy. ,V nasi praci je dllezité
k lidem pfistupovat individualnég, bez
predsudkl, pomoc a podporu stavét
na tom, co sami zvladnou a jaké jsou
jejich mozZnosti,” vysvétluje Tereza
Patavova.

Stabilni bydleni je zaklad pro
FeSeni dalSich problému

V  zalatcich  plsobeni  Clovéka
v tisni v Libereckém kraji byli klien-
ty prevazné jednotlivci. Nejcasté&jsi
potfeba podpory vyvstavala pfi hle-
dani zaméstnani, kontaktu s Gfady
¢i v dudsledku nezvladnutych dluht.
Okruhy potfeb se v prdbéhu let
rozsifovaly - pribyla pomoc s vycho-
vou déti nebo pfispéni k lepSimu
vzdélani. ,V soucasnosti nabizime Si-
rokou podporu lidem rGzného véku,
od predskolnich déti az po seniory.
Co vnimame jako zasadni problém, je
dostupnost bydleni. Jsou obce, které
se to snazi resit, ale nabizena vycho-
diska zatim nejsou dostupna viem
potfebnym. Stadle vice se ukazuje,




Ze stabilni bydleni je zdkladem pro
reSeni dal3ich existen¢nich problém,
se kterymi se klientské rodiny potyka-
ji," upozorfuje reditel pobocky Lukas
Prdcha.

Kli€ k lepSimu Zivotu je ve vzdélani

Velkou pozornost Clovék v tisni vénu-
je praci s détmi a mladeZzi. Vyhledava
rodiny, které potfebuji pripravit déti
na vstup do materské Skoly. Mivaji
specialni potfeby - napfiklad v du-
sledku poruchy Feci, vysoké nemoc-
nosti nebo proto, Ze pochazeji z rodin
rodic s nizkym nebo dokonce nedo-
kon¢enym vzdélanim.

Pracovnici organizace povazuji vzdé-
lani za cestu k SirSim moznostem
uplatnéni na pracovnim trhu a lepSi-
mu Zivotu. Bézné se klientské rodiny
potykaji s obtiZzemi, jako jsou nedo-
statecné prijmy ¢i nejistota bydleni.
Existen¢ni boj tak odvadi pozornost
od vzdélani potomk(. Mnozi rodice
si to uvédomuiji, ale k tomu, aby svym
détem zajistili vy3si vzdélani, nemaji
kompetence nebo potfebné znalosti.

Takovym rodinam Clovék v tisni nabizi
za pomoci dobrovolnikd podporu pfi-
mo v jejich domacnosti. ,Vénujeme

se jim zpravidla dvé hodiny v tydnu
azaméfujeme se hlavné na doucovani
déti. Chceme, aby déti nevnimaly Sko-
lu jako nepratelské prostfedi a aby
zazily, Zze uleni mlZe byt i zdbava.
Samozifejmé téZzime z vyhody moz-
nosti individudlniho pfistupu. Jsme
prostfednikem mezirodinou a Skolou,
postupné zvySujeme v tomto sméru
kompetence rodi¢l. Vyuzivdme také
moznosti pracovat s détmi v rdmci
aktivit nizkoprahového klubu, kde
s ndmi mohou probirat i dal3i obtize,”
doplfiuje koordinatorka vzdélavacich
programU Iryna Kadlecova.

Dospivajicim nabizeji poradci Clové-
ka v tisni pomoc s vybérem stredni
Skoly, pfipravou na pfijimaci zkousky
a nasledné podporu po celou dobu
studia. Pracuji s nimi individualné
i skupinové, protoZze se ukazuje, Ze
sdileni tézkosti s vrstevniky velmi
pomahd. Spolecné se snazi identifi-
kovat potreby. Cilem je, aby strfedni
Skolu dokoncili a pFfipadné mohli ve
studiu pokracovat. Studentdm v kom-
plikovangjsi socioekonomické situaci
je urcen také retrostipendijni pro-
gram.

PomuZeme i v krizovych situacich,
ale...

Nékteré problémy klientd Clovéka
v tisni mohou prerlst v krizové situ-
ace, tak jak tomu bylo v pfipadé pani
Véry. ,Pokud se rodina ocitne na
prechodnou dobu bez prostfedkd,
dokaZeme ve spoluprdci s potravino-
vou bankou zajistit zakladni potra-
viny nebo hygienické prostfedky na
nékolik dni. Obdobné spolupracu-
jeme i s nabytkovou bankou, pres
kterou je mozné rodiny podpofit ve
vybaveni domacnosti. Podminkou je
snaha situaci reSit a navazat k tomu
nutnou spolupraci. Nové rodindm
nabizime podporu v oblasti repro-
dukéniho zdravi, snazime se zamezit
menstruacni chudobé a podporujeme
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CLOVEK V TiSNI
Pobocka pro
Liberecky kraj

Tatranska 597,
460 07 Liberec

778 442 538

DLUHOVA HELP LINKA
770 600 800

www.clovekvtisni.cz

O .
Cloveéek
v tisni

napriklad dUlezité preventivni pro-
hlidky u Zenského |ékafe,” popisuje
Tereza Patavova.

Nutnosti je spoluprace s Grady,
Skolami a dalSimi organizacemi

Bez aktivni spoluprace s dalSimi orga-
nizacemi, Skolami a ufady v Libe-
reckém kraji by krajskd pobocka
Clovéka v tisni nemohla efektivné
resit potreby lidi, ktefi se na ni obrati.
Spolecna setkani se snazi sama inicio-
vat a aktivné se Ucastni téch, ktera or-
ganizuji jini. U déti a mladeze pak vidi
jako zasadni spolupraci se Skolami.

Eva Kroupova,

medialni koordinatorka
Socialnich a vzdélavacich
programii

* Jméno klientky bylo zménéno z ddivo-
du ochrany jejiho soukromi.




Pohled do Zivota
péstounskych rodin

podruheé

DOKUMENTARNI CYKLUS PLNE HNiZDO MA NOVE DiLY
A NECHYBI ANI DiL Z LIBERECKEHO KRAJE

rodinam
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Tvurci druhé série Gspésného do-
kumentarniho cyklu PIné hnizdo
i tentokrat predstavi vybrané
péstounské rodiny z nejriznéj-
Sich regionti Ceské republiky. Sé-
rii podpofily vSechny kraje i Mi-
nisterstvo prace a socialnich véci.
Vysilani novych &trnacti dild od
reZiséri Lindy Kallistové Jablon-
ské, Ivany Pauerové MiloSevic,
Martina Pava a Adama Olhy pro-
biha ve vysilani €T1 od 4. biez-
na 2024 po desaté hodiné vecer.
V druhé epizodé, odvysilané dne
11. bfezna 2024, navstivili doku-
mentaristé péstounskou rodinu
z Libereckého kraje.




.P&stounem se ¢lovék stane, kdyz pfi-
jme cizi dité za vlastni a vychovava ho.
O tom, Ze to obcas neni jednoduché,
ale rozhodné to stoji za to, budeme
vypravét v druhé fadé PIného hnizda.
Spolecné s renomovanymi psycho-
logy, terapeuty a dalSimi odborniky
na péstounstvi, rodiCovstvi a Zivot
jako takovy, ukazeme, jak prekonat
jakykoliv problém a najit cestu i z toho
nejtemnéjsiho lesa,” slibuje kreativni
producentka Jifina Budikova.

Prvni Fada PIného hnizda méla pre-
miéru loni za¢atkem unora. VSechny
epizody z prvni fady a jiZz odvysilané
dily z druhé fady jsou ke zhlédnuti
v iVysilani CT.

Péstounl je v Ceské republice stéle
kriticky nedostatek, a proto pro vSech-
ny zajemce o péstounstvi pFipra-

vili tvlirci a Ceské televize infolinku
770 169 155 a také webovy rozcestnik
na www.ceskatelevize.cz/pinehnizdo.
Informace pro zajemce o vykonavani
péstounské péce v Libereckém kraji
jsou k dispozici na www.rodinalk.cz.

zpravodaj rodinné politiky Libereckého kraje

Mgr. Kamila Tamova,
koordinatorka kampané

MIT DOMOV A RODINU
~Samoziejmost, nebo vzacnost?”

Zdroj: Tiskovd zprdva tiskového
oddéleni Ceské televize

rodinam
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5. ROCNIK - PRIHLASTE SVOU AKCI!

Motto festivalu:
S nami kvete kaZda rodina

Festival rodiny je celondrodni osvéto-
vou kampani Sité pro rodinu, ktera
podporuje prevenci zdravé a funkéni
rodiny a podnécuje ji ke spolecnému
traveni volného casu, stejné tak ke
vzdélavani a osvété v této oblasti.

V loniském roce se zapojilo 102
organizaci s 202 akcemi z celé
Ceské republiky.

Kampan upozorfiuje na hodnotu
rodiny, ale i na pfinos prace Sité pro
rodinu, matefskych, rodinnych a ko-
munitnich center a dalSich organi-
zaci pracujicich s rodinami, jakoZto
daleZitych aktérd pUsobicich na poli
prevence.

Béhem péti tydnl ode Dne matek
az po Den otcl se konaji akce, pfi
kterych mohou rodiny plnohodnot-
né prozit spole¢né chvile. Jednotliva
Clenskd centra a daldi organizace
pracujici s rodinami v tomto case
poradaji rlizné vzdélavaci a osvétové
aktivity, slavnosti, oslavy a akce pro
celé rodiny, jejich jednotlivé ¢leny, i
Sirokou verejnost.

LetoSni kampani poukazujeme na
raznorodost rodin a jejich specifické
potfeby, napf. na samoZivitele; pés-
touny; rodiny, jejichz ¢len vyZzaduje
dlouhodobou péci; rodiny se zku-
Senosti s Umrtim nejblizSiho ¢lena
rodiny, domdacim nasilim, drogami,
alkoholem, psychickymi poruchami;
bilingvni rodiny; rodiny s vicercaty;
sendvi¢ové ¢&i vicegeneralni rodiny
apod.

Kazda rodina mé sva specifika, své
potFfeby, starosti i radosti. VSechny
jsou v3ak stejné dulezité a stoji za
nasi plnou pozornost.

K aktivni Gcasti na Festivalu rodiny
tedy zveme nejen nase ¢lenské orga-
nizace, ale i vdechny ostatni, které se
zabyvaji rodinou v jakékoliv jeji po-
dobé.

PROC SE K FESTIVALU PRIDAT?

e Svezte se naviné
celorepublikové kampané.

* Posilte sviij spoleéensky kredit.

* VyuZijte pFileZitost ke sdileni
kreativnich napadu s dalSimi
prorodinnymi organizacemi.

Organizator akce:
Sit pro rodinu, z. s.

Truhlarska 24, 110 00 Praha 1
www.sitprorodinu.cz

Sit'pro rodinu

Informace ke kampani:
www.festivalrodiny.cz

KDO A JAK SE MUZE
K FESTIVALU PRIPOJIT?

e Kdokoliv, kdo organizuje
v mésicich kvétnu a Cervnu
jakoukoliv akci pro celé rodiny
nebo jeji cleny.

K festivalu se pfipojte registraci
vasi akce vypInénim formuléare.

* Své akce mUZete pfihlasovat
pribéZné jiz nyni az do 14. ervna
2024.

KaZdou akci do formulare zapiste
zvIast.

e V3echny vaSe akce budeme
pribéZné zvetejiiovat na webu
Festivalu rodiny v zaloZce
Festivalové akce 2024.

Do paticky pozvanky na vasi akci
umistéte grafiku kampané, aby
bylo na prvni pohled patrné, Ze se
ke kampani touto akci pripojujete.
MUZete vyuZit tyto moznosti:

¢ banner Festivalu rodiny

o grafiku “Jsme soucdasti
Festivalu rodiny” (pokud se na
vasi pozvanku nehodi banner,
ani grafika , Jsme soucasti
Festivalu rodiny”, miiZete
umistit jen logo Festivalu
rodiny (text vedle obrazku)

nebo logo Festival rodiny,
(text pod obrazkem)

Dékujeme, Ze spolecné
s nami oslavite Festival rodiny!


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctLDuhfW4RzqgqXQfaHwCYOacnJ9Fnb4PnBQqwcbuoUUyP3w/viewform
https://www.festivalrodiny.cz/festivalove-akce/
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/kampan%25C4%259B/FR%25202024/2024_SpR_FR_banner.png
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/kampan%25C4%259B/FR%25202024/2024_SpR_FR_banner.png
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/kampan%25C4%259B/FR%25202024/2024_SpR_FR_banner.png
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/kampan%25C4%259B/FR%25202024/2024_SpR_FR_banner.png
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/kampan%25C4%259B/FR%25202024/2024_SpR_FR_banner.png
https://sitprorodinu.cz/assets/media/files/kampan%25C4%259B/FR%25202024/2024_SpR_FR_banner.png
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V3echna vydana €isla zpravodaje RodiNAM
jsou v elektronické verzi k dispozici na strance
nebo po nacteni QR kédu.

Mate napad do dalSiho vydani zpravodaje Rodinam?
Zajimalo by vas néjaké téma? Dejte nam védét!
PiSte na rodina@kraj-lbc.cz


mailto:rodina%40kraj-lbc.cz?subject=
http://www.rodinalk.cz

“SAMOZREJMOST NEBO VZACNOST ?"
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