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Transformace uvede

hendikepované do 21. stoleti

Transformace socidlnich sluzeb.
Zdanlivé suchoparné slovni

spojeni, které v sobé vSak

ve skuteénosti ukryvda mnoho
zajimavého, pozoruhodného

a hlavné pozitivniho. Jde totiz

o proces, diky némuz od roku 2007
prochézeji zafizeni socidlnich sluzeb
v kraji, pecujici o hendikepované,
modernizaci a humanizaci.

,» Pri ndvstévé nékterych zarizeni lze nékdy
nabyt dojmu, Ze se ¢lovék prdavé prenesl
v Case do sedmdesdtych nebo osmdesdtych
let minulého stoleti. Tim vsak nemdm
na mysli drover péce, kterd naprosto
odpovida dnesnim standardiim, ale vzhled
a zdzemi zarizenti jako takového. Mnohde
je také shromdzZdéno vétsi mnoZstui klientu
na jednom miste, coz je smér, ktery se jiz
dnes jiz opustil. Doba je dnes ddvno jinde,
nez u velkokapacitnich zarizeni, ve kterych
travi klienti své Zivoty. To uz je minulost,“
uvedl Pavel Svoboda, naméstek hejtmana
pro resort socidlnich véci. , Nejuétsi prinos
transformace je v tom, Ze socidlni zarizeni
a Zivoty jejich klientti povznese na tiroveri,
kterd odpovidd jedenadvacdtému stoleti.“
Diky transformaci vznikaji moderni,
mala zatizeni komunitniho typu, ktera
pomaéhaji postiZenym lidem co nejvic se
priblizit normdalnimu zivotu, jaky vedou
zdravi lidé. Takové jsou trendy dnesni

doby. ,Oni samoziejmé potiebuji s lecéims
pomoci, spoustu véci sami nezvlddnou.
Ale jde o snazsi dovednosti, napriklad —
mdme tady malou kuchyriku, tak se naucim
varit ¢aj nebo si ohrdt jidlo. Ti zdatnéjsi
treba i néco malého uvari. To jsou ¢innosti,
kterym se v ustavech starého typu nevénuji,“
dodal Svoboda.

Péce o dusevni zivot postiZzenych je
na vysoké drovni. ,,Zapomindme ale na to,
ucit je obycCejnym cinnostem, které kazdy
z nds umi. A oni je nezvlddaji. Ne proto,
Ze by nechtéli, ale protoZe v tistavu starého
typu nedostali prostor k tomu, aby si to
vyzkouseli. A mohou v tom nakonec byt
dobfi,“ uzaviel Svoboda. K-

text: Jan Mikulicka

foto: novy diim pro postizené, o néz
pecuji v Domové Sluneény dvdr, byl
slavnostné otevien 18. srpna

foto: Jan Mikulicka



AKTUALNI INFORMACE

Na kraji

Zlaty erb vyhraly Liberec a Péncin
Vitézové krajského kola 22. ro¢niku
soutéze Zlaty erb 2020 o nejlepsi webové
stranky a elektronické sluzby mést

a obci si prevzali své ceny ve ¢tvrtek

3. zafi na Krajském uradé Libereckého
kraje. Diplomy a ceny predali soutézicim
hejtman Martin Pita a feditel soutéze
Tomads Holenda. V Libereckém kraji
soutézilo 22 projektd; do celostatniho
kola postupuji v kategorii mést Liberec,
v kategorii obci Péncin a déle Liberec

s elektronickou sluzbou parkovaciho

a navigacniho systému. Vitézové
celostatniho kola budou vyhldseni

na konferenci Internet ve statni sprave
a samosprave ISSS 2020, kterd se kona
18. a 19. fijna v Hradci Kralové.

Educa Myjob pomiize

nastartovat kariéru

Ctrndcty roénik veletrhu Educa Myjob
Liberec 2020 se uskutecni od 15. do 17. fijna
v liberecké Home Credit Aréné pod
z4Stitou ministra skolstvi, mladeze

a télovychovy Roberta Plagy a hejtmana

Motiv z veletrhu Educa. Foto: Liberecky kraj.

Libereckého kraje Martina Ptty. Veletrh
pomiZe vybrat stfedni ¢i vysokou $kolu
nebo najit zaméstnéani. Soucasti dopro-
vodného programu jsou i seminare

a workshopy. Vstup je zdarma. Vice infor-
maci je na webu www.educaliberec.cz.

Krajské volby a koronavirus:
hlasovat lIze i v karanténé

Volby do krajskych zastupitelstev a do
Sendtu se uskutecni ve dnech 2. a 3. fijna
2020. Jejich podobu ¢astecné pozna-
menal koronavirus a Parlament Ceské
republiky schvalil zdkon o zvldStnich
zptsobech hlasovéni. Ten zavadi spe-
cidlni moznosti pro osoby s nafizenou
izolaci ¢i karanténou. Tito voli¢i nebu-
dou moci odvolit v klasickych volebnich
mistnostech, ale mohou napriklad

hlasovat z motorového vozidla u voleb-
niho stanovi$té na zpdsob drive-in nebo
doma do zvlastni pfenosné volebni
schranky, se kterou k nim zajde speciadlni
volebni komise. V kraji se o hlasy voli¢a
uchazi celkem Sestnéct kandidatek.

Vystava fotografii Roberta Vana
predstavi Srdcare

Srdci, jeho nemocem a jejich predchazeni
patfi putovni vystava v rdmci uz druhého
ro¢niku osvétové kampané Svétovy den
srdce, kterou je mozné vidét do 15. fijna
ve vstupnich prostorach nemocnice

v Jablonci nad Nisou. Jde o unikatni
kolekei portrétnich fotografii fotografa
Roberta Vana nazvanou Srdecni zdlezi-
tosti. Na 13 velkoformdtovych snimcich
Robert Vano zachytil celkem 17 tvari

a osudu lidi, ktefi do toho, co délaji, davaji
celé své srdce nebo se s néjakou kardio-
vaskuldrni chorobou 1é¢i.

Svétovy festival ptactva

v Ceské Lipé

Ekoporadna Orsej pii Vlastivedném
muzeu a galerii v Ceské Lipé& a Chrdanéna
krajinnd oblast Kokofinsko - Machiv
kraj poradaji v nedéli 4. fijna od 9 hodin
ornitologickou vychdzku s ndzvem
Svétovy festival ptactva. Jde o vzdéld-
vaci akci ur¢enou predevsim rodindm

s détmi. Letosni podzimni ornitologicka
vychdzka kolem feky Plouc¢nice skon¢i
na Mnisské louce odbornym stano-
vistém, na kterém probéhne ukdzka
odchytu ptakd, jejich krouzkovéni,
uréovani druhd a evidence. V pribéhu
vychdzky se Gcastnici nauci, jak nejlépe
rozpoznat konkrétni ptaci druh a jakym
zpisobem chrénit ptdky v nasi prirodé.
Blizsi informace lze ziskat u muzejni
lektorky Veroniky Licaverové na e-mailu
ekoporadna@muzeumcl.cz, na tele-
fonnim ¢isle 774 825 089 nebo na webu
www.muzeumecl.cz.

Zavod v béhu provede

okolim Liberce

Vybéhnout z mésta a zazit skvélou
atmosféru zavodu, ktery provede
lesem, kolem prehrady, pies zZulovy
lom aJizerskymi horami zpét Ize na
sportovni akci Mattoni Liberec Nature
Run! Vybrat si 1ze z 12 nebo 23 kilome-
tri dlouhé trasy a nebude chybét ani
dm rodinny béh. Start kratsi trasy je

z namesti Dr. E. Benese v Liberci 4. fijna
v 12.30, na delsi trasu se vyrdzi vi.30. &~

KRAJSTI ZASTUPITELE

K véei

V ¢em vnimate pozitiva
transformace socialnich sluzeb?

Petr Tulpa (SLK)

Transformace socidlnich sluzeb je celkova
pfeména nedustojnych podminek Zivota
zdravotné postizenych ob&ant. Vyhody

to md zejména pro zivot zdravotné posti-
zenych. Ndvrat k huménnimu zptsobu
Zivota je ten pravy efekt transformace.

Jitka Volfova (ANO 2011)

Lidé v téchto novych zafizenich zazivaji
pocit domdciho prostfedi a maji moz-
nost zaradit se do zivota z jejich pohledu
plnohodnotnym zptisobem. Prvotné jsem
se obdvala, zda nebudou mit z toho, kdyz
budou muset nakoupit nebo se pohybovat
po mésté, urcité trauma, ale pri navstéve
téchto zarizeni jsem se dozvédéla opak.
Proto vnimam, Ze tato cesta je spravna.

Dan Ramzer (ODS)

Transformaci socidlnich sluzeb dosdhneme
vyrazného zlepSeni podminek jejich kli-
entq, tedy uzivateld soc. sluzeb. Zdroven se
diky ni zleps$i podminky i pro poskytovani
téchto sluzeb. Takze vyhodna bude pro
poskytovatele i pro prijemce. Coz je idedlni.

Pavel Svoboda (CSSD)

I mentdlné postizeny ¢lovek je clovékem.
Ma své potfeby, prani a emoce. Nové
bydleni rodinného typu na rozdil od dstav-
niho prostredi vraci témto lidem jejich
distojnost. Za asistence pecovatelek si
treba sami vari, perou, zvladaji osobni
hygienu. Transformace jim tak pomdha
zvySit i jejich sebevédomi.

Radovan Vich (SPD-SPO)

Je zde potfeba doresit spoustu véci,
napfiklad zménu pfistupu zaméstnanct

k asistenci klienttim a jejich praktické pfi-
pravé na dovednosti, které jsou dalezité pro
samostatnéjsi zivot v chranéném bydleni.

Zuzana Kocumova (ZpLK)

Pozitivum je jasné - kazdy by mél mit
Sanci zit pokud mozno normadlni Zivot

v normdlnich podminkach. Negativum

je bohuzel cena, za jakou se v Libereckém
kraji realizuje. Postavit jeden dim cca

za 50 miliond korun, to je opravdu ulet.
Redakéni rada magazinu Kraj - priloha LK
se se zvefejnénou odpovédi neztotoZriuje. 1&—

Dalsi nazory zastupitelll si mlzete precist
na liberecky-kraj.kraj-Ibc.cz/zastupitelstvo.
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OSOBNOSTI KRAJE

Petra Brocklova a Pavel Kos

Do procesu transformace, ktery je projektem ministerstva prace a socialnich
véci, vstoupily prvni dvé krajské prispévkové organizace pecujici o postizené:
nékdej$i Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Mafenice, dnes pod
nazvem Ostara, a Domov Sluneéni dvir. O své cesté k transformaci i o tom,

co pfinesla jim a jejich klientkdm, hovofi feditelka Ostary Petra Brocklova

a feditel Domova Sluneéni dvir Pavel Kos.

Co pro vas transformace

vlastné znamena?

Pavel Kos: Mame vétsi moznost individu-
alni préace s uzivatelkami. Transformace
socidlnich sluzeb ale nepredstavuje
jenom lepsi bydleni, je i ve znameni vét-
siho zapojeni nasich Zen do rozhodovani
o béznych zdlezitostech svého ziti. Co si
udélat k jidlu, kdy si dat kavu nebo ¢aj,
kdy jit na prochdzku, popripadé do kina
a tak dale.

Petra Brocklova: Transformace pro mé
znamenda moznost napravy véci minulych,
kdy lidé s postizenim byli vy¢leniovani
z vét§inové spolecnosti a byli nuceni zit
na izolovanych mistech ve velkych usta-
vech. Zivot v istavu znamenal sice vieo-
bjimajici péci, ale o individudlni podpoite
a rozvoji osobniho potenciélu uzivateld se
hovofit nadalo. Zivot na izolovaném misté
pak znamenal nemoznost vyuzivat priro-
zené zdroje a sluzby a béznou ob¢anskou
vybavenost. UzZivatelé transformované
socidlni sluzby maji moznost zit v béznych
domacnostech, o které se staraji, vaii si,
perou pradlo, uklizi, chodi nakupovat,

a celkové se jejich zivot vice podoba zivotu
jejich vrstevniki. Zaroven jsou podporo-
vani ve svych zajmech a zalibach, a tak
nékdo chodi na fotbal, nékdo do knihovny
anékdo tfeba do kostela.

Pane Fediteli, jakd byla u vds

cesta k transformaci?

Potfeba transformace socidlnich sluzeb

v Domové Sluneéni dvar se ukazovala jiz
pfi mém néstupu do funkce v roce 2001.
Uz v té dobé jsem prosazoval lepsi bydleni
nasich uzivatelek ve stavajicim arealu
Domova. Jd sdm bych takto zit nechtél,

a proto jsem zahdjil prvni kroky k zlepseni
ubytovacich podminek. Uvolnili jsme
nékolik skladovych mistnosti pro byd-
leni a tim sniZili pocty osob na pokojich.
Zridili jsme dva samostatné byty nad
kanceldremi pro nase uzivatelky, kde se
zacaly starat ¢astecné samy o sebe. To byl
rok 2003. A pokracujeme dale dodnes:

v roce 2019 byl zprovoznén obytny dim

v Ceské Lipé se tfemi byty a jednou
garsonkou pro 8 osob. V srpnu 2020 byl
otevien dim se dvéma byty v Sosnové
pro 12 osob. Od fijna 2020 bude v provozu
déim pro 6 osob na Ladech v Ceské Lipé.
Na pozemcich Domova Sluneéni dvar se
zapocalo s vystavbou posledniho tro-
jdomku; dokonceni vystavby se planuje
na listopad 2021.

Pani feditelko, klienti Domova

v Mafenicich jiz zcela opustily
pavodni budovu v lese za obci a bydli
vnovych domech, at jiz ve Cvikové

¢i v Novém Boru, doslo i k pfejmeno-
vani organizace na Ostara. Jak se vim
v novych prostorach bydli a Zije, at

uz klientim nebo zaméstnancim?
Kvalita bydleni je mnohondsobné vyssi.
Uzivatelé maji zajisténo soukromi
prostfednictvim jednolGzkovych pokoja.
Jsou podporovéani v tom, aby si své
bydleni dovybavili a zdtulnili podle svych
predstav. V jednotlivych domdcnostech
spolu ziji maximadlné tfi a je tak prostor
na individualni podporu a péci oproti
Zivotu v ustavu, kdy vesSkeré procesy

a postupy probihaly skupinové. U mno-
hych uzivateld jsme zaznamenali velky
rozvoj v oblasti samostatnosti v rozhodo-
vani, péce o vlastni osobu a 0 domacnost.

Naprosto jednoznacna je vétsi spokojenost
vSech uzivateld, ktefi se prestéhovali

z Marenic. Na otdzku, zda by se nékdo

do Marenic vratil, v§ichni jednoznacné
odpovidaji, Ze ne, Ze v novych domech se
jim libi a citi se zde jako doma.

Pane Fediteli, u Jestiebi je cesta

k novému bydleni trochu trnitéjsi.
Doslo k ¢asteénému prestéhovani
klientek do domu v Ceské Lipé&, ted
nové v Sosnové, ale velka ¢dst jich stale
bydli v pivodnich domech v JestFebi.
Jak vnimate toto pfechodové obdobi?
Pavel Kos: Tti domacnosti pro 18 kli-
entek v Jestfebi maji byt dokonceny

v listopadu 2021. Jde o tfi jednopodlazni,
vzdjemné propojené domy socidlni péce,
z nichz kazdy bude poskytovat samostat-
nou domadcnost pro 6 klientek. Soucasné
se provadi rekonstrukce byvalého ubyto-
vaciho pavilonu na kancelédfe pro vedeni
organizace a Centrum dennich sluzeb, kde
budou aktivné travit uzivatelky svij ¢as.
Tento provizorni ¢as bude trvat néco pres
rok, ale vysledek bude stat za to. Vysledek
prinese lepsi bydleni: samostatné jedno-
lizkové pokoje a mensi skupiny v bytech.
Ocekavame, Ze to naSim Zendm prinese
vétsi komfort, snizeni davek 1éku a zlep-
Seni psychiky.

Co byste si vy oba pro vasi organizaci,
klienty a zaméstnance nejvic prali?
Pavel Kos: Pral bych si, aby spolecnost
uznéavala potfebnost péce o osoby se
zdravotnim postizenim. Nasim uzivatel-
kam pak aby se jim dobte bydlelo, aby se
mohly lépe rozhodovat o svych Zivotech
a volit, co jim vyhovuje. Aby zily spoko-
jené a obklopovalo je klidné a chapajici
okoli. Zaméstnanctim pak pieji, aby byli
za svou praci moralné i ekonomicky
dobfe ohodnoceni.

Petra Brocklovd: Snahou nasi organi-
zace je, aby se prostfednictvim nasi soci-
alni sluzby 1idé s postiZenim stali nedilnou
soucdasti obci, ve kterych ziji, a aby tak
byli i pfijiméni. Nasim velkym pranim
je, aby se postupné ve spole¢nosti ménil
pristup k lidem s postizenim smérem
k rovnocennosti. &~

autor rozhovoru: Jan Mikulicka

foto: Feditelka pfispévkové organizace
Ostara Petra Brocklova (foto: archiv

P. Brocklové); reditel prispévkové
organizace Domov Sluneéni dvar
Pavel Kos (foto: Jan Mikuli¢ka)



KRAJEM

Sosnova, Raspenava, Cvikov
1 Hodkovice: ze staréeho
do nového napric regionem

Nejaktudlnéjsi ukazkou ispésné uskutec-
néného projektu v ramci transformace je
novy komunitni dvojdomek v Sosnové na
Ceskolipsku, ktery od konce srpna slouzi
prispévkové organizaci Libereckého kraje
Domov Sluneéni dvir. Ve dvou bytech tu
bydli dvanact hendikepovanych Zen.

»Maji k dispozici velkou koupelnu,
troje toalety, prdadelnu a velkou oplocenou
zahradu. Budova splituje nizkoenerge-
tické parametry, md dvé tepelnd cerpadla
a soldrni ohtev vody. U kaZdého bytu je
terasa s elektrickou markyzou pro zastinéni,
kde Ize odpocivat a uzivat si hezkého pocasi.
Celd budova je bezbariérovd,” informoval
feditel Domova Sluneéni dvir Pavel Kos.
Celkové naklady projektu, na jehoz finan-
covani putovaly evropské i stdtni penize,
jsou 28 277 800 K¢. Z toho 22 081 646 korun
Cinila dotace, Liberecky kraj zaplatil
6196 154 korun.

Do procesu jsou zapojeny také pii-
spévkové organizace Sluzby socidlni
péce Tereza v Benesové u Semil a Domov
a Centrum aktivity v Hodkovicich nad
Mohelkou. Projekt na vystavbu nového
bydleni maji také Domov Raspenava
a Domov a Centrum dennich sluzeb
Jablonec nad Nisou.

Do budoucna se maji také zménit
neutésené podminky, v nichz ziji hendike-
povani pod kridly prispévkové organizace
Libereckého kraje APOSS v Nové Vsi

magazin.kraj-lbc.cz

u Chrastavy. , Kdo tam nebyl a nevidél pri-
serny montovany diim, ve kterém organizace
ptisobi, ten si neumi predstavit, v jakych
prisernych podminkdch tam postizent Ziji.

A mdm velikou radost, Ze transformaci se
ndm podarilo posunout vyznamnym smérem
dal: brzy zacne vystavba nového centra,
které nabidne mnohem lepsi podminky.
Zdroven se zadd architektonickd studie

na dalsi dva domy ve Vratislavicich nad
Nisou,“ prozradil Pavel Svoboda, ndméstek
hejtmana pro resort socidlnich véci.

Ne kazdy zdravy clovek si dovede zcela
predstavit pozitiva, ktera transformace
postizenym prinasi. , Pro zdravé lidi se
nabizi primér k pobytu v nemocnici: lip se
clovek uzdravuje tam, kde maji vymalovdno,
¢isto a moderni prostredi, nez ve staré, zane-
dbané budové. Prostredi pomdhd. Pro mé je
napriklad iZasna zkusenost s Marenicemi,
kde drive v domé stranou vesnice u lesa
pusobila pFispévkovd organizace Domov
pro osoby se zdravotnim postiZenim, nyni
Ostara. Poté, co se v ramci transformace kli-
entky se prestéhovaly do novych, modernich
center v Novém Boru a Cvikové, doslova
pookfdly,“uzavtel Svoboda. , Idedlni by bylo
priblizit postizené plnohodnotnému Zivotu
co nejvic, klidné i tak, Ze by mohli vykondvat
treba néjaké méné ndrocéné prdce. Vérim,

Ze je to redlné. VZdyt jsou jednémi z nds.« &=

text: Jan Mikulicka
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Interiér nového domu pro hendikepované zeny
v Sosnové. Foto: Jan Mikuli¢ka.

Navrh stavby v Hodkovicich nad Mohelkou.
Vizualizace: Filip Horatschke, Zuzana Reslova.
Navrh centra v Nové Vsi. Vizualizace:

Filip Horatschke.

Centrum dennich programu ve Cvikové.

Foto: Liberecky kraj.
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